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y Consumo CONTRAPORTADA
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CONCURSO-OPO§ICION PARA CUBRIR PLAZAS
BASICAS VACANTES:

PINCHE - OEP 2023

ADVERTENCIAS:

e Compruebe que en su «Hoja de Respuestas» estan sus datos personales, que
son correctos, y no olvide firmarla.

e [El|tiempo de duracién de la prueba es de una hora y media.
® No abra el cuadernillo hasta que se le indique.
® Para abrir este cuadernillo, rompa el precinto.

® Si observa alguna anomalia en la impresion del cuadernillo, solicite su
sustitucion.

® Este cuadernillo incluye las preguntas correspondientes a la
«PRUEBA: CUESTIONARIO TEORICO».

PRUEBA; CUESTIONARIO TEORICO

® [Esta prueba consta de 25 preguntas, numeradas de la 1 a la 25.
Las preguntas de esta prueba deben ser contestadas en la «<Hoja de
Respuestas», numeradas de la 1 a la 25.

® (Cadarespuesta correcta se valorara con 4 puntos.
® | as contestaciones erroneas NO se penalizaran.

e Todas las preguntas tienen 3 respuestas alternativas, siendo solo una de
ellas la correcta.

e Solo se calificaran las respuestas marcadas en su «Hoja de Respuestas».

e Compruebe siempre que el numero de respuesta que sefiale en su
«Hoja de Respuestas» es el que corresponde al numero de pregunta del
cuadernillo.

e Este cuadernillo puede utilizarse en su totalidad como borrador.

e No se permite el uso de calculadora, libros ni documentacion alguna, movil ni
ningun otro dispositivo electronico.

SOBRE LA FORMA DE CONTESTAR SU «HOJA DE RESPUESTAS», LEA MUY
ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES QUE SE ADJUNTAN A ESTE
CUADERNILLO.

ESTE CUESTIONARIO DEBERA ENTREGARSE EN SU TOTALIDAD AL
FINALIZAR EL EJERCICIO. Sidesean un ejemplar pueden obtenerlo en la pagina

web del SAS (www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud).

ABRIR SOLAMENTE A LA INDICACION
DEL TRIBUNAL



SAS PINCHE / D.l. 2023 CUESTIONARIO
TEORICO

1 Entre los derechos y libertades recogidos en la Constitucion Espaiiola,
esta el que los espanoles somos iguales...

A) Ante la ley.
B) Ante los partidos politicos.
C) Ante los tribunales.

2 La Comunidad Auténoma de Andalucia, segun su Estatuto de
Autonomia, entre las materias sobre las que tiene competencia, se
encuentran las de:

A) Agricultura.
B) Cultura y patrimonio.
C) Hacienda.

3 ¢Cual de los siguientes es uno de los tres objetos que se propone la
Ley de Salud de Andalucia (Ley 2/1998)?

A) La ordenacioén general de las actividades sanitarias de las entidades
publicas y privadas en Andalucia.

B) La creacion del Servicio Andaluz de Salud (SAS).

C) Generar empleo publico dedicado a la atencion sanitaria de los
ciudadanos.

4 EIl Sistema Sanitario Publico de Andalucia se organiza en
demarcaciones territoriales denominadas:

A) Zonas Basicas de Salud.

B) Areas de Gestién Sanitaria.
C) Areas de Salud.
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5 ¢Qué Ley, a nivel de todo el Estado, regula el derecho de acceso a la
informacidén publica que tenemos todos los ciudadanos espanoles?

A) La Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
Personales.

B) La Ley 7/2007, de 12 de abril, del Estatuto Basico del Empleado Publico.
C) La Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de Transparencia.

6 En el caso de que durante el trabajo se exponga a un riesgo biolégico
(por ejemplo un pinchazo con una aguja infectada), se seguira y aplicara
lo dispuesto en:

A) El Procedimiento 04 (Procedimiento de Prevencion de Riesgos Laborales
numero 4: Accidente de trabajo/incidente) del SAS.

B) El Plan de Ordenacion de Recursos Humanos del SAS.

C) La Ley General de Sanidad.

7 Que haya diferencia salarial en trabajos iguales o similares cuando los
realizan las mujeres y cuando los realizan los hombres, seria un ejemplo
de:

A) Discriminacion positiva.
B) Discriminacion indirecta por razon de sexo.
C) Acoso laboral.

8 Laresponsabilidad de la custodia de las Historias Clinicas
correspondera a:

A) La Direccion del Centro.

B) Al Personal de Administracion y Gestion.
C) A la Unidad de Admision y Documentacion Clinicas.
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9 Senale cual de las siguientes practicas resulta peligrosa en la
manipulacién de los alimentos:

A) Empleo de gorros y cubrecabezas.
B) Preparar alimentos con bastante antelacién a ser consumidos.
C) No usar utensilios que tengan mangos de madera.

10 Entre las principales situaciones de trabajo en las cocinas que pueden
dar lugar a dolores en los hombros, los codos, el cuello y la espalda se
encuentran:

A) Trabajo con el tronco inclinado.
B) Movimientos repetitivos.
C) Las respuestas A) y B) son correctas.

11 Normalmente el codigo dietas contiene tres grupos de dietas, que son:

A) Terapéuticas, basales y endocrinas.
B) Terapéuticas, basales y veganas.
C) Terapeéuticas, basales y pediatricas.

12 Uno de los principios de diseio arquitecténico que debe de cumplir una
cocina hospitalaria, o centralizada, es:

A) Que la circulacion de personas se produzca siempre hacia adelante.
B) Que debe permitir circular la materia prima con el criterio de “marcha
adelante”.

C) Que permita separacion entre trabajadores y materias primas con el fin de
evitar contaminacion de estas ultimas.

13 La dieta asignada al paciente puede ser elegida por:

A) El responsable de cocina, en funcion de los productos que haya ese dia.
B) El técnico, de entre las que vienen definidas en el codigo de dietas del
centro.

C) No puede ser asignada, tomara la programada en cocina para ese dia.
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14 Una dieta hospitalaria debe cumplir con:

A) Lo que le apetezca comer al paciente ese dia.
B) Aportar suficiente energia, completa de nutrientes, equilibrada y adecuada.
C) Que todos los dias sea el mismo menu.

15 Al utilizar carros abiertos para la distribucion de las bandejas a los
pacientes, uno de los principales problemas que encontramos es:

A) El mantenimiento de la estabilidad para los alimentos liquidos.
B) EI mantenimiento de la altura debido a la poca capacidad de bandejas.
C) El mantenimiento de la temperatura de la bandeja.

16 Indique uno de los cuartos de preparacién de la cocina:

A) Cuarto caliente de pescados.
B) Cuarto de preparacion de frutas.
C) Cuarto de preparacion de carnes.

17 Las operaciones de limpieza de la vajilla requeriran tres tiempos, que
son, por orden:

A) Lavado, Secado y Tratamiento germicida.
B) Lavado, Aclarado y Secado.
C) Lavado, Aclarado y Tratamiento germicida.

18 En cuanto a la normativa de seguridad alimentaria, el personal que se
encarga del emplatado debe llevar puesto, al menos:

A) Casco, manga larga y zapatos de seguridad.

B) Mascarilla, gorro y guantes.
C) Delantal, sombrero de ala ancha y cubre zapatos de plastico.
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19 Hablando de calidad, ;qué se consigue con las medidas correctoras?

A) No consiguen nada porque ya hay un riesgo que no puede corregirse.
B) Solucionar los problemas una vez que se han producido y detectado.
C) Sdlo detectar el riesgo.

20 La aportacion del Pinche de cocina en el proceso de calidad es:

A) Velar por la limpieza y cuidado de alimentos e instalaciones, asi como
cumplir con los requisitos higiénico-sanitarios vigentes.

B) Probar las comidas de cada bandeja que sale para saber si estan buenas.
C) Dar de comer a los pacientes para que estén contentos y se vayan pronto.

21 La calidad del agua viene definida por unos parametros. Senala el
correcto:

A) El oxigeno disuelto.
B) La arena depositada.
C) La corriente de agua.

22 La limpieza de las superficies existentes en la cocina dependera:

A) De las ganas que se tenga ese dia de limpiar.

B) En la cocina no hay superficies.

C) Entre otros: de la frecuencia de uso, del tipo de suciedad y del tipo
alimentos que se elaboren.

23 En caso de emergencia, seran objeto de senalizacion:
A) Las vias de evacuacion y salidas.

B) Las vias de servicio.
C) Las vias de entrada.
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24 Para evitar quemaduras por el contacto con una freidora, una de las
medidas preventivas que se deben de tomar es:

A) Comprar freidoras seguras que tengan marcado CE.

B) Llenar los recipientes hasta arriba.
C) Usar freidoras que no tengan termostato.

25 ;Cual es la finalidad del Plan de actuacion ante Emergencias?
A) Que se materialice la situacion que da origen al siniestro.

B) Evitar pérdidas o danos a personas y/o bienes.
C) ldentificar los responsables en un incendio.
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INSTRUCCIONES PARA LAS PERSONAS OPOSITORAS:

Las personas opositoras estan obligadas a colaborar en el correcto desarrollo del examen
cumpliendo las siguientes instrucciones; en caso contrario nos veriamos obligados a pedirle que
abandone el examen.

EL INCUMPLIMIENTO DE LAS INSTRUCCIONES QUE A CONTINUACION LE DETALLAMOS
SUPONDRA LA EXPULSION DEL PROCESO.

SOBRE LA UTILIZACION DE TELEFONOS MOVILES Y OTROS DISPOSITIVOS ELECTRONICOS:

ESTA PROHIBIDA LA ENTRADA AL AULA Y PUESTO DE EXAMEN con MOVIL (o cualquier
otro dispositivo electronico conectado a datos).

En caso de que necesite algun dispositivo electronico por tema médico o relacionado con
medidas de seguridad en el ambito de la violencia de género, informe de ello a su entrada
en el aula, y le indicaran qué instrucciones especificas debe seguir.

S| SE LE HUBIERA OLVIDADO DEJARLO EN CASA O A UN ACOMPANANTE, TIENE QUE
PONERLO EN CONOCIMIENTO Y ENTREGARSELO A LOS RESPONSABLES DEL AULA,
QUE LO CUSTODIARAN HASTA FINALIZAR SU PRUEBA:

Para ello le entregaran un sobre con autopegado, en el que debera escribir su DNI, nombre
y apellidos, introducir el dispositivo apagado en el sobre, cerrarlo y dejarlo claramente visible
en su mesa de examen para que, antes del inicio del reparto de los cuadernillos de examen,
sea depositado por las personas de la organizacion en la mesa del responsable del aula.

Finalizada la prueba, podra recoger su movil tras la presentacion de su DNI.

SOBRE EL CORRECTO DESARROLLO DE LA PRUEBA:

ENCIMA DE LA MESA DE EXAMEN SOLO PUEDEN ESTAR su documento identificativo
(DNI, pasaporte), el cuadernillo de examen y la hoja de respuesta que se le entreguen, el/
los boligrafo/s y, en su caso, una botella de agua y caramelos. Los enseres personales,
como bolsos, carteras, mochilas, etc., debe colocarlos en el suelo, a sus pies.

ESTA TOTALMENTE PROHIBIDO CUALQUIER TIPO DE COMUNICACION ENTRE LAS
PERSONAS OPOSITORAS Y ENTRE ESTAS Y EL EXTERIOR, ASi COMO EL USOY
TENENCIA DE DISPOSITIVOS MOVILES.

NO ESTA PERMITIDO LEVANTARSE DEL ASIENTO NI SALIR DEL AULA EN NINGUNA
CIRCUNSTANCIA HASTA EL MOMENTO EN QUE SE INICIE EL EJERCICIO. Después,
podra ir al bano, siempre acompanado por uno de los vigilantes del aula.

SOBRE EL CONTENIDO DEL CUADERNILLO DE EXAMEN:

Iniciada la prueba, si observa alguna anomalia en la impresion del cuadernillo, levante la
mano y, cuando le atiendan, solicite su sustitucion.

Si entiende que existen preguntas confusas, incorrectamente formuladas o con respuestas
erréneas, LE RECORDAMOS QUE LA/S ALEGACION/ES A LA/S PREGUNTA/S HA DE
REALIZARSE A TRAVES DE LA V.E.C. EN LOS TRES DIAS HABILES SIGUIENTES A

LA REALIZACION DEL EXAMEN.

NO ESTA PERMITIDO INTERRUMPIR EL CORRECTO DESARROLLO DEL
EXAMEN.

ANTE CUALQUIER CUESTION O INCIDENCIA QUE TENGA, LEVANTE LA
MANO Y ESPERE SENTADO/A Y EN SILENCIO A QUE LE ATIENDAN LAS
PERSONAS QUE ESTAN VIGILANDO EL DESARROLLO DE LA PRUEBA.




